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RPE de Hagenthal-le-Bas  
5, rue Oberdorf (68220)
Pour Attenschwiller, Buschwiller, Folgensbourg, 
Hagenthal-le-Bas, Hagenthal-le-Haut, Hégenheim, 
Hésingue, Knœringue, Leymen, Liebenswiller, 
Michelbach-le-Bas, Michelbach-le-Haut, Neuwiller, 
Ranspach-le-Bas, Ranspach-le-Haut, Wentzwiller
Sylvie Wurth : 03 89 68 14 10 /  
wurth.sylvie@agglo-saint-louis.fr

RPE de Huningue  
6, rue des Boulangers (68330)
Pour Huningue, Rosenau, Village-Neuf
Isabelle Lucas : 06 75 49 77 83 /  
lucas.isabelle@agglo-saint-louis.fr

Pour Saint-Louis
Aurélie Mignot : 06 76 78 18 15 /  
mignot.aurelie@agglo-saint-louis.fr

RPE de Sierentz  
55, rue Rogg Haas (68510)
Pour Geispitzen, Kembs, Kœtzingue, Landser, 
Magstatt-le-Bas, Magstatt-le-Haut, Rantzwiller, 
Schlierbach, Sierentz, Steinbrunn-le-Haut, Uffheim, 
Wahlbach, Waltenheim, Zaessingue
Alexandra Heinimann : 03 89 28 72 80 /  
heinimann.alexandra@agglo-saint-louis.fr

Pour Bartenheim, Blotzheim, Brinckheim, 
Helfrantzkirch, Kappelen, Stetten
Elise Jaquet : 03 89 28 72 81 /  
jaquet.elise@agglo-saint-louis.fr

Crèche de Hagenthal-le-Bas  
Tom Pouce 
3, rue Oberdorf (68220)
Mathilde Roth : 03 89 68 15 99

Crèche de Ranspach-le-Bas  
Les Loustics
22, rue de Belfort (68730)
Nadia Bechler : 03 89 28 26 21

Sommaire Coordonnées des Relais 
Petite Enfance (RPE)

Coordonnées des crèches  
gérées par Saint-Louis Agglomération
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ÉDITO

Bernard Kannengieser
Vice-Président de Saint-Louis 
Agglomération en charge  
de la Petite Enfance

Bonjour à toutes les professionnelles 
de la Petite Enfance,

Je suis honoré d’introduire ce numéro 
inédit de septembre 2024, associant 
désormais les crèches en régie et  
les trois Relais Petite Enfance de notre 
beau territoire qu’est Saint-Louis- 
Agglomération (SLA) !

SLA œuvre et affirme, dans cette nou-
velle formule de magazine, la volonté 
d’une meilleure coopération entre les 
services de la Petite Enfance. Bulle 
d’air est une ouverture sur les diffé-
rents modes d’accueil permettant aux  
parents de pouvoir confier leur enfant. 
Celui-ci pourra s’épanouir et grandir 
en toute sérénité. En effet, le bien-être 
du tout-petit est une priorité partagée. 

N’hésitez pas à contacter nos services. 
Ils sont là pour répondre à toutes vos 
questions pour trouver le meilleur  
accueil possible suivant vos besoins  
et attentes.  

Je vous souhaite une belle rentrée !
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Nouveau cap pour Bulle d’air
Votre magazine évolue. Il associe à présent l’ensemble des services 
Petite Enfance : les trois Relais Petite Enfance (RPE) et les deux crèches 
gérées en direct par Saint-Louis Agglomération. 

Sa présentation générale ne change pas. La rédaction des articles est 
toujours proposée par les animatrices et directrices de ces structures. 
Il est destiné prioritairement aux assistantes maternelles agréées et 
aux parents. Nous espérons que vous aurez plaisir à consulter cette 
nouvelle formule que nous avons rédigée en collaboration.

Journée Départementale  
des Assistantes Maternelles 
Face à l’hyper connexion et au manque de nature, le réseau des Relais 
Petite Enfance du Haut-Rhin, en partenariat avec la Caisse d’Allocations 
Familiales, la PMI et le Moulin nature, a choisi pour thème de la journée 
départementale des Assistantes Maternelles : « Reconnecter l’enfant à 
la nature ».
Des spécialistes reconnaissent aujourd’hui que les bienfaits de la nature 
sur les enfants sont capitaux et favorisent la qualité du sommeil, l’énergie, 
la joie de vivre, la confiance et l’estime de soi. Les expressions émotion-
nelles et la créativité sont également plus développées.
Différents ateliers et une conférence animée par Gillian Canté, docto-
rante en science de l’éducation, seront proposés lors de cette journée 
de sensibilisation. Nous vous ferons un retour sur cette 5e édition dans 
le prochain numéro du Bulle d’air.
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Retrouvez-nous sur le site internet de Saint-Louis Agglo

Samedi 28 septembre 2024
8 h 30 – 16 h 30
Lycée agricole de Rouffach 5E JOURNÉE

DÉPARTEMENTALE
DES ASSISTANTS

MATERNELS

Les Relais PetiteLes Relais Petite
Enfance vousEnfance vous

invitent le Samedi 28invitent le Samedi 28
Septembre 2024 auSeptembre 2024 au

Lycée agricole deLycée agricole de
RouffachRouffach

   JOURNÉE
DÉPARTEMENTALE
DES ASSISTANTS

MATERNELS

5e
Scan pour
t’inscrire ! 

Relais Petite Enfance 
Saint-Louis Agglo 

Crèches de Saint-Louis 
Agglomération



Après avoir passé quelques mois en sé-
curité dans son foyer, la reprise du travail 
annonce souvent une étape importante 
dans la vie du bébé et de ses parents : la 
première séparation. Que l’enfant soit 
accueilli chez une assistante maternelle 
ou en crèche, la période d’adaptation 
est essentielle pour que la séparation 
se passe au mieux.

Qu’est-ce que l’adaptation ?
L’adaptation correspond aux premiers mo-
ments de l’enfant dans son futur mode  
d’accueil. Cette période permet au trio enfant,  
parents et professionnelles de la Petite Enfance 
de faire connaissance, de se découvrir en dou-
ceur et d’instaurer des liens relationnels. 

Elle permet à l’enfant de s’habituer 
progressivement à son nouvel envi-
ronnement : les lieux, les odeurs, les 
bruits, la ou les personnes qui vont 
s’occuper de lui, les autres enfants, 
les rythmes...
L’objectif est de vivre cette entrée 
en crèche ou chez l’assistante ma-
ternelle de manière bienveillante.

Pourquoi est-elle im-
portante ?
L’adaptation en crèche ou chez 
l’assistante maternelle n’a rien de 
superflu. C’est un temps d’adapta-
tion pour tout le monde.

• �L’enfant : Par ce temps d’accueil 
progressif, il va nouer une relation 
avec la ou les personnes qui vont 
s’occuper de lui et apprivoiser son 
nouvel environnement.

• �Les parents : Ils vont pouvoir faire connais-
sance avec la ou les professionnelles qui 
prendront en charge leur enfant, découvrir le 
lieu d’accueil et son organisation et surtout 
créer un lien de confiance. Les parents veil-
leront à la bonne adaptation qui garantira 
la sécurité affective de leur enfant.

• �Les professionnelles de la Petite Enfance : 
Elles vont profiter de cette période pour faire 
connaissance avec l’enfant et découvrir ses 
habitudes afin de l’accompagner au mieux.

Comment se passe  
une adaptation ?
Chaque établissement d’accueil ou assistante 
maternelle dispose de son propre mode de 
fonctionnement, mais généralement l’adap-
tation se fait sur une ou deux semaines.

4Dossier

L’adaptation : un moment clé !

Quelques astuces pour les parents
Notez sur une feuille les petites habitudes de vie de l’enfant : ses horaires de siestes, 
ses signes de fatigue, sa position préférée pour dormir, ses rituels d’endormissement 
et de réveil, ses goûts alimentaires, ses jeux préférés, ses objets transitionnels (doudou, 
tétine)... tout élément qui vous paraît important.

Cela peut être rassurant de donner quelques clés pour que l’on s’occupe au mieux 
de votre enfant. Cet échange permet de créer une relation de confiance, base d’une 
collaboration de qualité. C’est une manière de passer le relais en toute bienveillance 
et dans un but unique : le bien-être de votre enfant.
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Exemple d’un planning d’adaptation

1 heure parents et enfant
• �Les parents accompagnent leur enfant  

et rencontrent le groupe d’accueil 
ou visitent le domicile de l’assistante 
maternelle ;

• �Ils prennent connaissance du 
fonctionnement de l’accueil, font 
connaissance avec la personne  
référente et échangent avec elle sur  
les habitudes de vie de leur enfant.

Environ 1 h 30  
sans les parents
• �Après un temps d’échange  

avec les professionnelles,  
ils pourront laisser leur enfant  
de 30 minutes à 1 heure.

3 à 4 heures sans  
les parents, avec un 
repas et une sieste
• �L’enfant sera déposé en cours  

de matinée ;

• �Il prendra son repas et fera  
sa première sieste.

Deuxième semaine :  
les journées d’accueil sont 
rallongées progressivement. 
En fin de semaine, l’enfant doit pouvoir rester dans son 
lieu d’accueil une journée complète, tel que prévu dans 
le contrat. 

Une adaptation réussie, c’est un enfant, des parents  
et des professionnelles épanouis !

1 heure parents  
et enfant
• �Les parents restent avec l’enfant 

le temps qu’il s’habitue à son 
référent, aux nouveaux lieux,  
aux autres enfants. S’il semble 
prêt, ils pourront le laisser 
pendant 15 à 30 minutes.

2 heures  
sans les parents 
avec un repas
• �Le référent donnera  

le repas à l’enfant.

Jour 1

Jour 3

Jour 5Jour 2

Jour 4



Depuis le 1er janvier 2023, les assistantes 
maternelles qui décident de partir 
volontairement à la retraite peuvent 
bénéficier d’une indemnité conventionnelle 
de départ volontaire à la retraite sous 
certaines conditions. La demande est à 
faire rapidement après la demande de 
retraite, car au-delà de 6 mois, elle n’est 
plus recevable. L’indemnité est calculée 
à partir de la moyenne des salaires des 
cinq années précédentes, tous employeurs 
confondus. Celle-ci est versée en une seule 
fois par l’Ircem PREVOYANCE et non par 
l’employeur (il n’y a rien à déclarer auprès 
du service Pajemploi).

Attention, le départ à la retraite n’est pas 
automatique : c’est à vous de faire les 
démarches !

La retraite des assistantes maternelles
En 2016, l’Observatoire des emplois de 
la famille s’est associé au Groupe Ircem 
pour réaliser une étude. Elle a révélé que 
la moitié des assistantes maternelles 
françaises en activité seraient en retraite 
d’ici 2030. Mais quelle retraite pour ces 
dernières ? 

Les assistantes maternelles ont le statut de 
salariées du privé et à ce titre dépendent du 
régime général. Leur retraite est composée 
de deux parties :

• �La retraite de base, gérée par la CNAV 
(Caisse Nationale d’Assurance Vieillesse),

• �La retraite complémentaire gérée 
par l ’IRCEM (Institut de Retraite 
Complémentaire des Employés de Maison 
qui fait partie de la fédération Agirc-
Arrco).

Tout au long de leur carrière, les employeurs 
se chargent de verser l’ensemble des 
cotisations patronales et salariales, d’où 
l’importance d’être déclarée sur le site 
URSSAF-PAJEMPLOI.

Pour prétendre à la retraite, l’employée 
doit avoir atteint l’âge minimum légal fixé 
à 64 ans et validé le nombre requis de 
trimestres. C’est l’année de naissance qui 
détermine le nombre de trimestres à valider 
pour obtenir une retraite à taux plein. Les 
assistantes maternelles nées entre le 1er 
janvier 1975 et le 31 décembre 1990 ont la 
possibilité de racheter des trimestres à un 
tarif préférentiel (pour les années où moins 
de 4 trimestres ont été validés). Si le nombre 
de trimestres nécessaire n’est pas atteint, 
il est possible de partir à la retraite entre 
64 et 67 ans. La pension est alors réduite : 
c’est ce qu’on appelle la décote.

Après une carrière d’Éducatrice 
de Jeunes Enfants bien remplie au 
centre socioculturel Bel Air puis de 
directrice de la crèche Tom Pouce, 
Sylvie Wurth, animatrice du RPE 
d’Hagenthal-le-Bas depuis octobre 
2019 fait valoir ses droits à la retraite 
au 1er janvier 2025. Passionnée,  
Sylvie a toujours cherché à faire évo-
luer ses pratiques et transmettre son 
amour pour son métier grâce à une 
constante remise en question per-
sonnelle. Mère et grand-mère com-
blée, la famille occupe une place 
prépondérante dans son équilibre. 
Son positivisme à toute épreuve, 
son caractère enjoué et à l’écoute 
vont assurément manquer aux pro-
fessionnelles, collègues et familles 
qui l’ont côtoyée. Le temps est venu 
de « passer le relais » et d’écrire un 
autre chapitre de vie mais avant 
cela : merci Sylvie !!!

Le baromètre des emplois 
et de la famille juin 2018

France emploi domicile

La retraite en clair

Zoom sur... 6

Pour plus d’informations :
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... du relais de Hagenthal-le-Bas

En avant les comptines…
Avec les marionnettes à doigts et le tablier à comptines, les assistantes 
maternelles se sont créé un très bel outil de travail ludique. 

Le tablier à comptines va mettre en relief les comptines pour capter 
davantage l’attention des enfants, éveiller leur curiosité et favoriser 
les apprentissages. Il contribuera également à vivre des moments 
conviviaux et permettre aux professionnelles de mettre en place un 
rituel. Bravo pour toutes ces belles réalisations. 

Du côté...

Sortie Nature
Profitons encore des derniers beaux jours pour offrir une pause nature 
aux enfants. Retrouvons-nous le mardi 24 septembre au parcours Vita 
de Hégenheim autour de jeux, de Land art, et de découvertes nature.

Spectacle de Tonton Michel :   
Noël frappe à la porte 
En partenariat avec la crèche Tom pouce, le Relais invite les parents, 
les assistantes maternelles et les enfants au spectacle de Noël qui 
sera suivi d’un goûter.

Jeudi 12 décembre à la salle 
polyvalente d’Hagenthal-le-Bas 
L’horaire exact sera précisé 
ultérieurement.

6

Dates et horaires dans l’agenda en page 14
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… du relais de Huningue
Du côté...

Jacques et le 
haricot magique
C’est autour de ce conte popu-
laire que nous passerons une 
matinée les mains dans la terre. 
La petite graine deviendra grande 
et la magie vous sera contée par 
l’animatrice du relais.

Alors raconte
Audrey Gentner sera à nou-
veau avec nous pour ce 
dernier semestre. Elle nous 
enchantera avec ses chan-
sons et ses histoires. Venez 
nombreux pour suivre ces 
temps privilégiés.

L’arbre et moi 
« Spectacle musical, virevoltant comme une 
fleur de cerisier, léger comme du papier 
de soie, sonore comme le bois d’un tam-
bour, tendre comme un bourgeon porteur 
de toutes les promesses… Comme autant 
de variations pour instruments boisés et 
sens en éveil autour du thème de l’arbre, 
du végétal et du bois. » 

Mini-vadrouilles
Nous expérimenterons 
une nouvelle version 
des Mini-vadrouilles. 
Ces rencontres musicales 
« Petite Enfance » seront 
proposées par des élèves 
de l’Académie des Arts 
accompagnés de leur 
enseignant.

CîrquAnîmé  
au LAEP 
Nous retrouverons notre interve-
nante cirque, Sandrine Rethaber, 
au Lieu d’Accueil Enfant Parent 
(LAEP) de Saint-Louis le mercredi 
25 septembre de 14 h à 16 h. Les 
enfants de moins de 6 ans, accom-
pagnés d’un adulte, s’essayeront 
à la jonglerie (foulards, balles, 
assiettes chinoises…), testeront 
leur équilibre (ballon, planche, 
échasses…) et développeront 
leur théâtralité (mimes, danse…). 
L’atelier pourra se prolonger au 
domicile par l’emprunt de la malle 
pédagogique « Cirque » mise à dis-
position des professionnelles par 
le Relais Petite Enfance.

Dates et horaires dans l’agenda en page 15

Mercredi 2 octobre à 9 h au Triangle
Compagnie à tous Vents

Salle Attique, au 3e étage du Triangle,  
les mercredis 13 et 20 novembre à 10 h
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… du relais de Sierentz
Du côté...

Les z’ateliers  
des 4 pattes
Mélanie Boizet de l’association 
Imp’activité se fera une joie 
de nous proposer des ateliers 
conçus sur mesure pour les 
petits sportifs en herbe. Elle 
nous présentera de nouveaux 
parcours afin de trouver les 
gestes et postures qu’il faut 
pour grandir et évoluer en 
toute sécurité.

Poterie avec  
Catherine Uhrweiller
Nouvelle activité au RPE !!

2 dates pour créer et s’amuser avec de 
l’argile. Les enfants pourront s’exprimer 
à travers un atelier créatif. Catherine 
Uhrweiller, passionnée de poterie sera 
là pour nous accompagner.

Rendez-vous à la Citadelle
La médiathèque La Citadelle à Sierentz nous accueillera pour une séance d’histoires. Aline 
Pfiffer du secteur jeunesse sélectionnera, rien que pour nous, des albums qu’elle nous 
lira tendrement. Il n’y aura qu’à ouvrir ses oreilles et se laisser porter par sa douce voix !

Dates et horaires dans l’agenda en dernière page

Jouons  
Z’ensemble !
Très demandés par les petits et  
les grands, nous vous avons 
écouté : la salle Univers vous 
accueillera pour des temps de 
jeux libres.

Comme pour les Z’ateliers des  
4 mains, vous pourrez venir et 
repartir comme vous le souhaitez 
entre 9 h et 11 h.
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… de la crèche Tom Pouce à Hagenthal-le-Bas
Du côté...

Travail autour du sommeil
Le 14 mars dernier, l’équipe a participé à un temps d’échange sur le 
thème du sommeil avec le Dr Fleury, médecin référent de la crèche. 
Il a permis à chaque professionnelle de revoir les notions de base 
du sommeil de l’enfant et de requestionner certaines pratiques, le 
déroulement et la durée des siestes par exemple.

Les professionnelles de la structure ont également accueilli une 
stagiaire Éducatrice de Jeunes Enfants. Durant son stage, et accom-
pagnée de sa tutrice, Marine a réalisé des observations, élaboré des 
axes de travail et mis en place un projet de rituel « pré-sieste ». Il est 
réalisé chaque jour avec les enfants du groupe des bébés et favorise 
un temps calme avant qu’ils soient couchés.

Le rituel avant la sieste
Un temps calme est dorénavant proposé aux enfants avant 
l’endormissement. Il se déroule en 5 étapes :

Vers 12 h 45,  
réduction  

de la lumière 
de la pièce

Rangement des jouets  
dans le groupe

Les enfants s’assoient 
sur le tapis de sol

Ils prennent leur  
doudou et leur tétine 

près d’eux

Une professionnelle 
leur lit plusieurs livres 

Autour de la parentalité 
Les éducatrices, accompagnées d’une professionnelle adjointe d’ani-
mation et d’une professionnelle auxiliaire de puériculture, ont animé 
deux cafés des parents lors du premier semestre : l’un sur le thème 
de la parentalité et l’autre sur l’acquisition de la propreté.

Ils ont permis aux parents 
de s’exprimer en toute 
bienveillance, de se 
soutenir et de partager 
leurs expériences autour 
d’un moment convivial. 
Nous avons accueilli une 
dizaine de familles par 
soirée, dans une belle 
dynamique d’échange.

1

2

3

4

5
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Semaine du goût 
Des ateliers autour du thème se dérouleront du 14 au 19 
octobre 2024. Les enfants auront l’occasion de découvrir dif-
férentes saveurs, odeurs, textures… pour le plaisir des papilles.

Défilé des lanternes 
En collaboration avec le RPE d’Hagenthal-le-Bas, le défilé des 
lanternes aura lieu le mardi 12 novembre (horaire à définir).

Fête de Noël 
Nous accueillerons les familles de la crèche et les assistantes 
maternelles pour profiter d’un spectacle présenté par Tonton 
Michel et partager un goûter, le jeudi 12 décembre dans 
la salle polyvalente d’Hagenthal-le-Bas (horaire à définir).

Atelier céramique 
Pour la fête des pères, certaines 
familles ont pu participer à un 
atelier céramique, manier la terre 
et créer des fleurs à peindre et à 
planter.

Sortie à la ferme pédagogique 
de Bouxwiller et au parc  
des eaux vives à Huningue
Pour nos sorties de fin d’année le groupe 
des Toms a pu profiter d’activités auprès 
des animaux à la ferme pédagogique. 
Découvertes sensorielles et nourrissage 
étaient au programme. Le groupe des 
Pouces a profité d’une belle matinée 
ensoleillée au parc des eaux vives afin 
de jouer et d’admirer les bateaux. Avec 
partage d’un pique-nique pour finaliser 
ces matinées.

Les temps forts de janvier à juin 2024 
Carnaval
Sous un beau soleil d’hiver, petits et grands ont revêtu leurs plus 
beaux costumes pour parader dans les rues du village et partager 
un goûter dans la cour de la crèche.

Semaine de la Petite Enfance 
Sur le thème « Viens je t’emmène », les 
équipes se sont mobilisées pour offrir aux 
enfants une semaine pleine de surprises 
avec des ateliers autour de la mer et de 
l’espace. Une grande toile d’araignée a été 
réalisée en salle de psychomotricité et nous 
avons visité la boutique de thé Shéjoma 
avec dégustation à la clé.

Chasse aux œufs  
Le jeudi 28 mars, dans le 
parc du Château de la mai-
rie d’Hagenthal-le-Haut, les 
enfants ont profité du parc 
pour une chasse aux œufs sui-
vie d’un goûter avant le long 
week-end de repos.

Journée mondiale des parents (1er juin)
À cette occasion, du 28 au 30 mai, les équipes ont proposé aux 
familles des ateliers créatifs et un temps convivial autour d’un verre. 
Une belle initiative qui a plu aux familles.

  Agenda
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… de la crèche Les Loustics à Ranspach-le-Bas
Du côté...

Yoga
Depuis deux ans, Liamna, professeure de yoga diplômée de « l’École 
alsacienne de Yoga », intervient à la crèche « les Loustics » une fois 
tous les 15 jours (environ). Les enfants des moyens et des grands 
sont répartis en quatre groupes de 6 pour pratiquer l’activité. Les 
séances sont adaptées à leur âge.

Avec l’aide de Medi-Teddy (la mascotte en peluche) et de divers 
supports ludiques (ballons, livres, instruments de musique), Liamna 
propose aux enfants de partir à la découverte de leur corps de façon 
autonome et sereine. Le but est de libérer l’enfant des tensions géné-
rées par son environnement parfois surstimulant (crèche, maison, 
famille) et de retrouver un équilibre interne.

Prendre confiance en soi
L’équilibre retrouvé grâce au yoga permet à l’enfant de prendre 
confiance en lui, de mieux gérer ses émotions et de développer son 
éveil sensoriel. 

Cet atelier est très apprécié des enfants qui participent en reprodui-
sant les postures à la crèche mais aussi à la maison. C’est pourquoi 
en juin 2023, nous avions proposé un atelier yoga parents/enfants 
pour que les parents puissent s’initier à la pratique et comprennent 
les gestes que leurs enfants reproduisent spontanément à la maison.

Nous observons les bienfaits de cette activité sur la capacité de 
l’enfant à revenir au calme et à exprimer librement ses frustrations. 
Nous sommes ravies de pouvoir offrir cette activité de liberté, de 
détente et d’introspection aux enfants et espérons la faire perdurer.
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Initiation 
Il convient de se mettre à la hauteur de l’enfant en le regar-
dant dans les yeux et en associant le geste à la parole de 
manière lente et intelligible.

Signes2mains®

« Le signe n’a de valeur que s’il tisse des liens 
bienveillants entre les êtres » — Sandrine Higel

Lors de notre journée pédagogique au mois de février dernier, notre 
équipe a choisi de s’initier à la « Communication gestuelle associée 
à la Parole », aussi appelée « Bébé signe ». Grâce à l’organisme 
Signes2mains® Formation et à sa fondatrice, Sandrine Higel, nous 
avons découvert les bienfaits de cette communication alternative et la 
manière de la pratiquer avec les enfants qui fréquentent notre crèche.

Elle donne aux bébés la possibilité d’être acteurs de leurs besoins et 
de leurs désirs dès le plus jeune âge, avant qu’ils ne puissent parler. 
Cette communication permet de réduire les frustrations liées à la 
non-compréhension des parents et des professionnelles et de dimi-
nuer ainsi les colères et les pleurs. En grandissant, l’enfant signera 
tout en parlant puis le signe s’effacera pour laisser une place unique 
à la parole. Quant à l’adulte, il associera toujours le signe au mot, 
venant soutenir la parole et une posture bienveillante.

De nombreux bienfaits
Il existe d’autres bienfaits démontrés de l’usage de cette commu-
nication. En effet, nous avons pu apprendre que l’utilisation des 
signes avec les bébés permettait l’amélioration de l’estime de soi. 
L’enfant se sent écouté, regardé, compris et aimé, ce qui favorise 
l’épanouissement.

Pour que les enfants puissent bénéficier de ces bienfaits dès leur 
entrée à la crèche (3 mois environ), Sandrine Higel a enseigné aux 
professionnelles les signes essentiels à utiliser dans leur quotidien 
(voir encart).  Cette pratique favorise la relation individualisée dans 
un milieu collectif, ce qui a donc tout son intérêt. 

Fortes de cette journée de formation, l’ensemble des professionnelles 
des Loustics ont tout mis en œuvre pour partager ce nouveau mode 
de communication avec les enfants, dont certains s’expriment par 
signes de plus en plus aisément.

Nous sommes persuadées que l’instauration de cette communication 
bienveillante aura un bénéfice autant pour les enfants que pour les 
professionnelles. Nous allons continuer à nous former en ce sens.
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Quelques mots « signés » : 

Bonjour, papa, maman, 
manger, boire, changer  
la couche, tétine, encore...

Une comptine « signée »
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Agenda du RPE de Hagenthal-le-Bas 
Les ateliers d’éveil ont lieu les mardis de 9 h à 11 h en salle de psychomotricité sauf jeudi 12 septembre, 
sous la crèche Tom Pouce. À l’extérieur à partir de 9 h 30.

SEPTEMBRE

•	 �JEUDI 12 : 
PARCOURS SENSORIEL

•	 MARDI 17 : 
ÉVEIL ET JEUX - LA POMME DANS  
TOUS SES ÉTATS

•	 MARDI 24 :  
SORTIE NATURE
Parcours Vita Hégenheim -  
Land art, chasse aux trésors 
9 h 30 – 11 h
En cas de mauvais temps l’animation  
nature se fera au relais
ANALYSE DE LA PRATIQUE  
19 h 15 – 20 h 45 

•	 SAMEDI 28 : 
JOURNÉE DÉPARTEMENTALE  
DES ASSISTANTES MATERNELLES 
à Rouffach 
8 h 30 – 16 h 30

OCTOBRE

•	 MARDI 1 : 
MÉDIATION ANIMALE  

•	 MARDI 8 : 
ÉVEIL ET JEUX - FEUILLES D’AUTOMNE

•	 MARDI 15 : 
PARCOURS DE MOTRICITÉ AU RELAIS
ANALYSE DE LA PRATIQUE 
19 h 15 – 20 h 45

NOVEMBRE

•	 JEUDI 7 : 
ANALYSE DE LA PRATIQUE
19 h 15 – 20 h 45

•	 MARDI 12 : 
DÉFILÉ DE SAINT-MARTIN  
AVEC LA CRÈCHE 
(horaire à définir)

DÉCEMBRE 

•	 JEUDI 12 : 
SPECTACLE DE NOËL  
AVEC LA CRÈCHE TOM POUCE
16 h 30 (horaire à confirmer) 
Salle polyvalente de Hagenthal-le-bas

En raison du départ prochain  
de l’animatrice, le programme 
des activités pour novembre/
décembre n’est pas encore 
disponible. Merci de votre 
compréhension.
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Agenda du RPE de Huningue
SEPTEMBRE  

•	 MARDI 17 : 
P’TIT DÉJ’ AU RELAIS 
9 h – 10 h 30

•	 VENDREDI 20 : 
RDV À LA BIBLIOTHÈQUE DE HUNINGUE 
9 h 30 - 10 h 30

•	 LUNDI 23 : 
ALORS RACONTE ! 
9 h 30 – 10 h 30

•	 MERCREDI 25 : 
CIRQUE AU LAEP DE SAINT LOUIS 
14 h – 16 h

•	 SAMEDI 28 : 
JOURNÉE DÉPARTEMENTALE  
DES ASSISTANTES MATERNELLES 
à Rouffach 
8 h 30 – 16 h 30

OCTOBRE 

•	 MARDI 1 : 
P’TIT DÉJ’ AU RELAIS 
9 h – 10 h 30

•	 MERCREDI 2 : 
SPECTACLE « L’ARBRE ET MOI » -  
COMPAGNIE À TOUS VENTS  
au Triangle 
9 h 

•	 MARDI 8 : 
JACQUES ET LE HARICOT MAGIQUE 
9 h - 10 h

•	 MARDI 15 : 
UM’S ELSASSISCHA 
9 h – 10 h

•	 VENDREDI 18 : 
RDV À LA BIBLIOTHÈQUE DE HUNINGUE  
9 h 30 – 10 h 30

•	 LUNDI 21 : 
ALORS RACONTE ! 
9 h 30 – 10 h 30

NOVEMBRE 

•	 MARDI 5 : 
P’TIT DÉJ’ AU RELAIS 
9 h – 10 h 30

•	 MARDI 12 : 
UM’S ELSASSISCHA 
9 h – 10 h

•	 MERCREDI 13 : 
MINI-VADROUILLES
au Triangle 
10 h – 10 h 30

•	 MERCREDI 20 : 
MINI-VADROUILLES
au Triangle 
10 h – 10 h 30

•	 LUNDI 25 : 
ALORS RACONTE ! 
9 h 30 – 10 h 30

•	 VENDREDI 29 : 
RDV À LA BIBLIOTHÈQUE  
DE HUNINGUE 
9 h 30 – 10 h 30

DÉCEMBRE

•	 MARDI 3 : 
P’TIT DÉJ’ AU RELAIS 
9 h – 10 h 30

•	 MARDI 10 : 
UM’S ELSASSISCHA 
9 h – 10 h

•	 VENDREDI 13 : 
RDV À LA BIBLIOTHÈQUE  
DE HUNINGUE 
9 h 30 - 10 h 30

•	 LUNDI 16 : 
ALORS RACONTE ! 
9 h 30 – 10 h 30

Toutes les activités 
nécessitent une inscription 

 voir contact en page 2



pour vous ! 
LES RPE

LES RPE ET LES CRÈCHES SONT DES SERVICES FINANCÉS PAR

Agenda du RPE de Sierentz 

SEPTEMBRE

•	 JEUDI 19 :
LES Z’ATELIERS DE 4 PATTES
Groupe 1 : de 9 h à 9 h 45
Groupe 2 :  de 10 h à 10 h 45 

•	 JEUDI 26 :
JOUONS Z’ENSEMBLE! 
9 h à 11 h  
(venez et repartez quand vous voulez)

•	 SAMEDI 28 : 
JOURNÉE DÉPARTEMENTALE  
DES ASSISTANTES MATERNELLES 
à Rouffach 
8 h 30 – 16 h 30 

OCTOBRE

•	 MARDI 1 :
POTERIE AVEC CATHERINE UHRWEILLER
9 h 30 à 10 h 30  
(pour les enfants entre 12 mois et 3 ans)
Places limitées

•	 JEUDI 3 :
RENDEZ-VOUS À LA MÉDIATHÈQUE  
“LA CITADELLE”
9 h 30 à 10 h 30

•	 JEUDI 17
LES Z’ATELIERS DE 4 PATTES
Groupe 1 : 9 h à 9 h 45 
Groupe 2 : 10 h à 10 h 45 

NOVEMBRE

•	 JEUDI 14 :
LES Z’ATELIERS DE 4 PATTES
Groupe 1 : 9 h à 9 h 45
Groupe 2 : 10 h à 10 h 45 

•	 MARDI 19 :
POTERIE AVEC CATHERINE UHRWEILLER
9 h 30 à 10 h 30  
(pour les enfants entre 12 mois et 3 ans)
Places limitées

DÉCEMBRE

•	 JEUDI 12 :
JOUONS Z’ENSEMBLE! 
9 h à 11 h  
(venez et repartez quand vous voulez)

Toutes les animations auront lieu à la salle Univers de Sierentz (jouxtant les bureaux du RPE)  
SAUF l’animation du 3 octobre qui se déroulera à la médiathèque « La Citadelle » 6, rue du moulin à Sierentz.
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Toutes les activités 
nécessitent une inscription 

 voir contact en page 2


