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A LA PISCINE.COUVERTE ET AU : *‘
COSEC A VILLAGE NEUF

ACTIVITES ALSH : PROGRAMME

INFORMATIONS PRATIQUES

Lundi 20/02 Mardi 21/02 Mercredi 22/02 Jeudi 23/02 Vendredi 24/02

Inscription a la journée / a la semaine

Activités
8 € par jour terrestres

Repas tiré du sac fourni par les participants 9h30-12h

Escalade Escalade Tchoukball* Escalade Uni-Hockey

Lieux des activités : piscine couverte et

COSEC a Village-Neuf Dans la peau

Initiation ) Aqua-volley
> d’'un
.. Water-polo plongée Palmage - &
Activites (Club P3F*¥) Maitre-Nageur Aqua-basket
. Sauveteur***
INSCRIPTIONS SARSHARES
13h30-16h Parcours Parcours Parcours Parcours Parcours
AT il de Ia misci et jeux et jeux et jeux et jeux et jeux
Al'accueil de la piscine couverte aquatiques aquatiques aquatiques aquatiques aquatiques

N
% 03896713 41 * Tchoukball : Animation dérivée du handball avec des buts sous forme de trampoline ** P3F : Club Plongée 3

Frontieres *** Secourisme, analyse de I'eau (toutes les missions d’'un Maitre-Nageur Sauveteur)

* Une attestation de nage est exigée a I'inscription. Elle peut étre délivrée a la piscine couverte chaque samedi entre 16 h 30 et 18 h (sans
surcolt aprés acquittement du droit d’'entrée et sous présentation d'une piéce d'identité). Une autorisation parentale est également
nécessaire pour la plongée.



