- [
»=

18 h 18°h 4.

A LA PISCINE }l‘sL
A VILLAGE- NEUF




DU 17 AU 21 ET DU 24 AU 28 AVRIL 2023,
GA BOUGE A LA PISCINE A VILLAGE-NEUF !

La Direction des Sports de Saint-Louis Agglomération vous donne
rendez-vous pour partager de bons moments d’aquafitness !

Selon les animations : a partir de 1,40m ou 16 ans, sauf I'aquagym en famille, dés 8 ans.

PROGRAMME

Lundi 17/04
U] iz Mardi 18/04 Mercredi 19/04 Jeudi 20/04 Vendredi 21/04

Aquaboxing/

Aqua Step-Power  Circuit Training* Aquatrampo Circuit Training
trampo

Lundi 24/04 Mardi 25/04 Mercredi 26/04 Jeudi 27/04 Vendredi 28/04

Aqua Crossfit Agua Step-Power Aqua Crossfit Fitness Paddle Aqua Crossfit

* en famille : venez seul ou accompagné de vos enfants dés 8 ans

INFORMATIONS PRATIQUES

Participation sur inscription 45 minutes
Tarif : entrée a la piscine
+ 2,60 € (tarif plein)
ou + 1,90 € (tarif réduit)

Activité encadrée par les
maitres-nageurs sauveteurs

Piscine couverte - Village-Neuf
77 rue de Michelfelden

Pour s'informer et s’inscrire, contactez I'accueil de la piscine couverte :

QY 03896713 41

SAINT-LOUIS [[ 13111

Agglomération avec vous!

Terres d'avenir



