
Programme «Sport Fascht»
COSEC d’Hégenheim - Samedi 19 septembre 2026

Nos partenaires

 Horaires Saut en 
longueur Sur la piste Pelouse Allée centrale Lancer Scène

10 h

Initiation 
Gyropode + 

stand 
d’information

Fun Moving

Initiation Vélo 
électrique 

+ stand 
d’information 

AT Cycles

Initiation 
Savate boxe 

française 
+ stand 

d’information

Savate Boxe 
Française

Activité Grappling 
/ JJB / Boxe thai 

+ démonstration 
MMA + stand 

d’information

KAMEOSS FIGHTING 
MMA Saint-Louis

Initiation 
Badminton + 

stand 
d’informa-

tion

Volant des 3 
Frontières

Initiation 
Haltérophilie + 

démonstration 
+ stand 

d’information

Kintsu CrossFit

Stand avec 
thème : lutte 

contre la 
discrimination

Comité 
Départemental 

Oympique 
Sportif

Ateliers 
Handball 

+ stand 
d’information

Handball Club 
Village-Neuf +  
Handball Club 

Sierentz

Accueil des
participants

10 h 15 
- 11 h 

11 h - 
12 h

Groupe de 
musique

For Band

12 h - 
13 h

13 h - 
14 h

Initiation 
Parkour  
+ stand 

d’information

Saïmiri Parkour

Groupe de 
musique

For Band14 h - 
15 h

15 h - 
16 h

Zumba
Aziza

16 h - 
17 h

Groupe de 
musique

For Band

Piste d’athlétisme

Retrouvez nos autres 
événements sportifs

Savate
Boxe 

Française

Pétanque 
Jeu  

Provençal



Horaires Salle de 
gymnastique Gymnase Dojo Mur d’escalade

10 h     

Initiation 
Fudokan + 

démonstration 
+ stand 

d’information

Fudokan

Initiation 
Judo + stand 

d’information

Judo Saint-Louis

Initiation 
Escalade + stand 

d’information

Climb Up

10 h 15 -  
11 h

11 h - 12 h

12 h - 13 h

Initiation 
Pickelball + 

Tennis + stand 
d’information

Tennis Club 
Huningue

13 h - 14 h

14 h - 15 h

15 h - 16 h

16 h - 17 h

COSEC Devant 
le city

Horaires Espace tir

10 h

Initiation 
Tir sportif 
+ Cécitir + 

démonstration 
+ stand 

d’information

Sierentz Tir 
Sportif

10 h 15 - 
11 h

11 h - 12 h

12 h - 13 h

13 h - 14 h

14 h - 15 h

15 h - 16 h

16 h - 17 h

Horaires Terrain bouliste Terrain 
basketball

Terrain tennis 
de table

10 H - 
17 H

Initiation 
Pétanque + 

démonstration 
+ stand 

d’information

Pétanque 
Jeu Provençal 

Saint-Louis

 Ateliers 
Basketball 

+ stand 
d’informa-

tion

Basket Club 
3 Pays

Initiation 
Tennis de 

table + stand 
information

Tennis 
de table 
Rosenau

City

Nos partenaires

Retrouvez nos autres 
événements sportifs
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Savate
Boxe 

Française

Pétanque 
Jeu  

Provençal


